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Comunicare correttamente con il cavallo: applicazione pratica dei processi di
apprendimento nella gestione e conduzione da terra

Docente: Dott.ssa Paola Lovrovich

Dott.ssa in Biologia con tesi sperimentale in etologia del
cavallo allo stato brado; Master Il livello dell'Universita di
Pisa in “Etologia degli animali d’affezione”, con ricerca
sperimentale e pubblicazione. Oltre a notevole
esperienza in equitazione.

Il corso si divide tra lezioni teoriche, in cui conoscerai i
meccanismi di apprendimento del cavallo, e lezioni
pratiche per verificare il comportamento che assumono in
relazione agli stimoli proposti. La particolarita di questo
corso € che potrai mettere in pratica le conoscenze
scientifiche appena apprese: le dimostrazioni, i giochi,
I'osservazione sul campo, avranno largo spazio all'interno

~ del programma. Il corso offre un modo per capire il
etta e piacevole per entrambi.
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cavallo e creare con lui una relazione corr

Orari

1° giorno

09.00-11.00 Sessione teorica - | sensi del cavallo: come i cavalli percepiscono lo spazio e I'ambiente
fisico. La vita di scuderia e la sua gestione in accordo can le esigenze del cavallo. La teoria e
le modalita dell’lapprendimento del cavallo. Definizione di rinforzo e corretta
somministrazione degli stimoli

11.00-11.30 Pausa caffe

11.30-13.30 Sessione pratica: acquisizione della sensibilita necessaria alla corretta somministrazione
degli stimoli e delle pressioni tramite esercizi pratici

13.30-14.30 Pausa pranzo

14.30-16.30 Sessione pratica: movimento con il cavallo e corretta applicazione, tramite cavezza e
lunghina, dello stimolo e del rinforzo

16.30—17.00 Pausa caffe
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17.00-19.00 Sessione pratica: utilizzo applicato dei concetti di pressioni, rinforzo negativo e

desensibilizzazione

2° giorno

09.00-11.00 Seconda sessione teorica - Che cosa significa per il cavallo discriminare e generalizzare gli
stimoli; come un cavallo pu6 desensibilizzarsi/abituarsi ad uno stimolo e come invece puo
sensibilizzarsi ad uno stimolo. Imparare a riconoscere la differenza tra premi e punizioni

11.00-11.30 Pausa caffe

11.30-13.30 Rinforzo secondario, apprendimento
e applicazioni in esercizi pratici di
superamento di piccoli ostacoli

13.30-14.30 Pausa pranzo

14.30—-15.15 Discussione e debriefing. Ripasso
degli esercizi con applicazione del
rinforzo secondario




